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Informationen zur Datenverarbeitung der LÄK Brandenburg 
finden Sie unter: https://www.laekb.de/datenschutzinformation.  
Auf Anfrage senden wir Ihnen diese gern auch postalisch zu. 

8. Mai 2025 

Veranstaltungsort: 
Landesärztekammer Brandenburg 
Pappelallee 5 
14469 Potsdam 

Wissenschaftlicher Kursleiter: 

Dr. med. V. Liefring, Sommerfeld  

 

Referenten: 

Dr. med. Volker Liefring 

Facharzt Physikalische und Rehabilitative Medizin, 

Chefarzt Sana Rehabilitationsklinik Sommerfeld, 

Kursleiter Ärztevereinigung Manuelle Medizin  

Ärzteseminar, Berlin (ÄMM e.V.) 

Dr. med. Norbert Braun 

Facharzt Orthopädie, Spezielle Unfallchirurgie,  

Manuelle Medizin/Chirotherapie  

Praxis Halle/Saale 

Kursleiter Ärztevereinigung Manuelle Medizin  

Ärzteseminar, Berlin (ÄMM e.V.) 

Schwerpunkt: Lendenwirbel-

säule und untere Extremitäten 

Veranstalter: 

Landesärztekammer Brandenburg 
Akademie für ärztliche Fortbildung 
Dreifertstraße 12 
03044 Cottbus 
Telefax: 0355 78010-339 
E-Mail:   fortbildung@laekb.de 

Ansprechpartnerin: 

Yvonne Heinrichsen-Dörfler 
Telefon: 0331 505605-727 

Teilnahme: 

Die Teilnahmegebühr beträgt 168 €. 

Die Veranstaltung ist von der Landesärztekammer 
Brandenburg als Fortbildungsveranstaltung mit 10 
Punkten/Kategorie C bewertet.  
Es gelten die Teilnahmebedingungen für Fortbildungs-
veranstaltungen der Landesärztekammer Branden-
burg. 

Anfahrt: 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Tram-Haltestelle "Campus Fachhochschule" 
(vom Potsdamer Hauptbahnhof entweder  
Tram 96 Richtung Campus Jungfernsee oder 
Tram 92 Richtung Kirschallee) 

Mit dem PKW: 
Falls Sie ein Navigationsgerät benutzen, geben Sie bit-
te als Ziel die Jakob-von-Gundling-Str. 6 ein. Dort befin-
det sich die Einfahrt zum Parkplatz der LÄKB und wei-
tere Parkmöglichkeiten in der Umgebung. 
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-Änderungen vorbehalten-  www.laekb.de 

Funktionsmedizin: Orthopädisch-Manuelle Untersuchung 

Sehr geehrte Frau Kollegin, 

sehr geehrter Herr Kollege, 

für eine erfolgreiche Therapie benötigt man immer 

eine fundierte Diagnose. Seit einigen Jahren führen 

wir praktische Untersuchungskurse für Allgemeinme-

diziner und Schmerztherapeuten in Potsdam durch.  

Diese Kurse sind sehr praktisch orientiert, das heißt 

der größte Teil besteht aus Übungen mit Inspektion, 

Palpation und Bewegungsprüfung am eigenen Körper 

und am Partner. Dabei zeigen wir Ihnen einfache und 

schnelle Praxistipps.  

Die wichtigsten orthopädischen Krankheitsbilder der 

Lendenwirbelsäule und der unteren Extremitäten 

werden Ihnen kurz erläutert und anhand einiger Be-

funde dargestellt. Ebenso wird die neurologische Dif-

ferenzialdiagnose mit einbezogen.  

Aufgrund der guten Resonanz der bisherigen Kurse 

möchten wir Ihnen hiermit ein Ganztagsprogramm zur 

Lendenwirbelsäule und den unteren Extremitäten an-

bieten.  

Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen uns auf Ihre 

Anmeldung.  

Mit freundlichen Grüßen 

 

Dr. med. Volker   Dr. med. Norbert  

Liefring     Braun 

Donnerstag, 8. Mai 2025 

09:00 - 10:30 Uhr Einführung 

Klinischer Untersuchungsgang: 

neuroorthopädisch / manual-

medizinisch  

Praktische Anatomie: Übungen zur 

Selbstwahrnehmung 

10:30 - 10:45 Uhr Pause 

10:45 - 12:15 Uhr Übungen 

Stand, Gang, Wirbelsäule,  

ausgewählte Muskelunter-

suchungen 

12:15 - 13:00 Uhr Pause 

13:00 - 14:30 Uhr Theorie und Übungen zur prak-

tischen Anatomie:   

Lendenwirbelsäule  

Hüftgelenk 

14:30 - 14:45Uhr Pause 

14:45 - 16:15 Uhr Theorie und Übungen zur prak-

tischen Anatomie:  

Knie 

Fuß 

Tipps & Tricks 

Präventionsprogramm 

Hinweis:  

Für den Kurs empfiehlt 

sich das Tragen beque-

mer Kleidung, da der 

Schwerpunkt des Kur-

ses die praktischen 

Übungen sind.  

Fotos: LÄKB 


